
Peter Josef Schmitz, Dr. med., Melle, Arzt für 
Allgemeinmedizin, Homöopathie. Verheiratet, drei erwachsene 
Kinder, Meditation, Malen, 7-saitige Gitarre, Bogenschießen. Viel 
Freude mit der Homöopathie.  
 
Walter Schwery, 1927 in Brig (Schweiz) geboren, hatte schon in 
jungen Jahren einen persönlichen Kontakt mit C.G. Jung. Diese 
Begegnung wurde für ihn zum Anstoß, Jahre später eine führende 
Stellung in der Bundesverwaltung aufzugeben und sich am C.G. 
Jung-Institut zum Analytiker ausbilden zu lassen. Seit dieser Zeit 
setzte er sich auch intensiv mit den mystischen Traditionen des 
Ostens und Westens auseinander. Analytischer Psychologe in 
Bremgarten bei Bern.  
 
Regina Weiser, analytisch ausgebildete Psychotherapeutin und 
Yogalehrerin, Autorin des Buches „Yoga in der Traumatherapie“, 
verheiratet, 1 Tochter und gerade dabei, sich in Freiburg St. 
Georgen anzusiedeln.  
 
 

Post-Tagungsseminar 18.09.11 

Die Urkraft Kundalini 

Phänomene erkennen – Symptome deuten – Transformation 
meistern 

mit Karin Brucker 

In diesem Tagesseminar möchte ich Interessierte näher an diese in 

jedem Menschen wohnende innere Urkraft näher heranführen. 

Was genau ist diese Kraft? Wo kommt sie her? Was will sie und 

was macht sie mit uns? Wer erfährt eine so genannte 

‚Erweckung‘? Was geschieht da? Wie sehen typische Kundalini-

Phänomene aus und wie sind sie zu deuten? Was kann man tun 

um sie zu behandeln bzw. mit ihnen umzugehen? Es gibt viele 

Fragen zum Thema Kundalini. Wer sich mit Kundalini Vidja – 

der Wissenschaft um die Kundalini zu befassen beginnt, betritt ein 

bislang weniger bekanntes Gebiet in unserer Medizin bzw. 

Psychotherapie. Dieser Tag soll helfen, das Phänomen Kundalini 

etwas besser zu begreifen und zu lernen mit diesem Phänomen 
noch besser umzugehen. 

Seminarort: Europäisches Gästehaus 

Seminarzeiten: 10 – 13:30 Uhr   und    14:30 – 17:00 Uhr 

Preis: 100 € 

Anmeldung: SEN-Büro. 

 

 S. E. N. 
 

Das S.E.N. (Spiritual Emergence Network) wurde 
in den USA von Christina und Stanislav Grof 
gegründet und etablierte sich inzwischen in vielen 
europäischen Ländern. In Deutschland besteht es 
seit 1993 als eingetragener gemeinnütziger Verein 
mit entsprechender Satzung. Generell kann jeder 
Interessierte Mitglied sein und an 
Selbsthilfegruppen, Projekten, Kongressen und 
anderen Aktivitäten des Vereins teilnehmen. 
Ziel des Vereins ist die Begleitung einzelner oder 
kleiner Gruppen auf dem spirituellen Weg und bei 
etwaigen Krisen. Hierfür stehen erfahrene 
Mitglieder und qualifizierte Therapeuten zur 
Verfügung. 
 
 

Kontakt: 
SEN-Büro 

Graf-Dürckheim-Weg 5 
79682 Todtmoos 

Tel: 07674-8511, Fax 07674 – 8561 
Email: info@senev.de 

www.senev.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

S.E.N. – TAGUNG 2011  
in Todtmoos (Schwarzwald) 

 

16. - 17.09.11 
 

„Spirituelle Entwicklung, spirituelle 
Krisen und Kundalinientfaltung“ 

 
Ort: Europäisches Gästehaus 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Beiträge von: Karin Brucker, Jutta Burket, Marie-
Anne Gallen, Bonnie Greenwell (über skype 

zugeschaltet), Pieter Loomans, Peter Schmitz, 
Walter Schwery (nicht persönlich anwesend), Regina 

Weiser 
 
 
 

SEN Deutschland e.V. 
Netzwerk für spirituelle Entwicklung und 

Krisenbegleitung 
Graf-Dürckheim-Weg 5, D-79682 Todtmoos 

Tel:: 07674/8511, Fax 07674/8561 
www.senev.de, eMail: info@SENeV.de 

 

 

 



E I N L A D U N G 
 
Kundalinierfahrungen lösen eine Faszinationskraft aus. 
Gleichzeitig erzeugen sie Angst. 
In der Transpersonalen Psychologie und Psychotherapie ist ein 
Bemühen feststellbar, Verständnis zu gewinnen für die 
Prozesse, die sich bei der Entfaltung der sog. „Schlangenkraft“ 
abspielen. 
In wie weit gefährdet ein (zu früh oder fehl eingeleiteter) 
Kundaliniprozess die psychische Stabilität? 
In wie weit fördert diese Kraft heilsame 
Bewusstwerdungsschritte oder ist Ausdruck derselben? 
Wie kann eine sorgfältige und gewissenhafte Begleitung 
aussehen? 
Dieses SEN-Treffen möchte einen Beitrag liefern, Ängste, 
Vorurteile und in diesem Bereich unfruchtbare Faszination 
abzubauen. 
Eine offene, konstruktiv-kritische Haltung könnte dienlich sein, 
ein genaueres Bild von den Möglichkeiten und Gefahren der 
Entfaltung der Kundalinienergie und ihrer Bedeutung für die 
spirituelle Entwicklung zu erarbeiten. 
 
Diese Tagung ist für alle Interessierte (auch für Nicht-
Mitglieder) zugänglich. 
 

Pieter Loomans, 1. Vorsitzender des SENs  
 
 
Anmeldung beim SEN-Büro, Graf-Dürckheim-Weg 5, 79682 
Todtmoos, Tel: 07674-8511, email: info@SENeV.de. 
 
Tagungshaus: Europäisches Gästehaus, Kirchbergstr. 2, 79682 
Todtmoos, Tel.: 07674-410, Fax: 07674-1039,  
email: europ.gaestehaus@t-online.de,  
www.europaeisches-gaestehaus.de 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 100,- Euro (Reduktion 
möglich), inkl. 1x Frühstück, 1 x Mittagessen, 2 x Abendbrot, 
Kaffee und Tee in den Pausen im Europäischen Gästehaus. 
Die Teilnahmegebühr bitten wir unter Angabe Ihres Namens und des 
Stichwortes „SEN-Treffen“ auf das Konto des SENs, Kto-Nr.: 
2275149, BLZ 680 50 101, Sparkasse Freiburg bis zum 03.09.11 
einzuzahlen. 
Übernachtungsmöglichkeiten im „Europäischen Gästehaus“.  
Pro Übernachtung*: EZ: 26,- €, DZ 42,- €, DZ als EZ: 38,- €, 
Dreibettzimmer: 54,- €, Vierbettzimmer: 72,- € *zzgl. 1,90 Euro 
Kurtaxe pro Person, bei nur einer Übernachtung 3 Euro Aufschlag pro Person. 
Pro zwei Zimmer ist eine Dusche, WC und Waschbecken vorhanden, die 
Vierbettzimmer haben eine eigene Dusche, WC und Waschbecken. 

Buchungen für Übernachtungen: Adresse oben unter Tagungshaus.  
 
Bild Vorderseite: „Eine Schlange mit Farben“ Peter Schmitz 

 P R O G R A M M 
Freitag, 16.9.11 

17.00 – 18.00 h  Anreise 
 

18.00 – 19.00 h  Abendbrot 
 
19.00 – 19.15 h  Begrüßung und Einführung      Pieter Loomans 
 
19.15 – 21.30 h  Kundalini – Yoga                        Jutta Burket 
                               Das Thema Kundalini-Entfaltung wird 
                               – auch mittels praktischer Übungen –  
                              erklärt und eingeführt. (Idealiter bringen 
                               TeilnehmerInnen eine Yoga-Matte,  
                               Sitzkissen, Decke und bequeme  
                               Kleidung mit). 
 
21.30 – 22.00 h  musikalischer Beitrag                 Peter Schmitz 
                           „Confidence“ 

 
22.00 h               gemütlicher Ausklang in der  
                           Kellerbar 

 
Samstag, 17.9.11 

 
08.00 – 09.00 h  Tagesbeginn mit Yoga                Regina Weiser 
 
09.00 – 10.00 h  Frühstück 
 
10.00 – 11.00 h  Der Stein des Weisen –              Walter Schwery 
                           „Kundalini-Yoga und analytische  
                           Psychologie“,  
                           dieser Beitrag von Walter Schwery 
                           wird vorgelesen, da er selber nicht  
                           zugegen sein kann. 
 
11.00 – 11.30 h  Kaffeepause 
 
11.30 – 12.30 h  Das Kundalinimodell als            Marie-Anne  
                           „Landkarte“ für die                    Gallen 
                           „spirituelle Reise“    
 
                                - Mittagessen - 
 
14.30 – 15.15 h  Die Begleitung von Kundalini-  Pieter Loomans 
                           prozessen in der Initiatischen  
                           Therapie  
 
15.30 – 16.30 h  „Awakening, kundalini and       Bonnie  
                           liberation“                                    Greenwell 
                           zugeschaltet per Skype-Übertra- 
                           gung. Der Beitrag wird übersetzt,  
                           es wird Gelegenheit geboten, um  
                           Fragen zu stellen. 

 
   

 
 
 
17.00 – 18.30 h  Mitgliederversammlung des  
                           S.E.N.s 
 
                           - Abendessen -  
 
20.00 – 21.00 h  Die Urkraft Kundalini          Karin Brucker 
                           Phänomene erkennen –  
                           Symptome deuten –  
                           Transformation meistern  
 
21.00 – 21.30 h  musikalischer Beitrag            Peter Schmitz 
                           „Olibanum sacrum“ 
 
 

M I T W I R K E N D E 
 
Karin Brucker, ist Religionswissenschaftlerin und 
Fachjournalistin für Fernsehen und Hörfunk mit dem 
Schwerpunkten Religion, Medizin und Wissenschaft. Sie ist 
praktizierende Buddhistin. 1991 erlebte sie ihre eigene 
Kundalini-Erweckung. Die Kundalini-Medizin bzw. die 
therapeutische Behandlung von Menschen mit Kundalini-
Phänomenen ist heute ihr Forschungsschwerpunkt. 
Publikation: Die Urkraft Kundalini, O.W. Barth - Verlag 
 
Jutta Burket, Dipl. Psych., psychologische 
Psychotherapeutin, Psychoanalytikerin (DGIP, DPPT) und 
zertifizierte Kundalini-Yoga-Lehrerin. 
 
Marie-Anne Gallen, Jg. 58, Dipl. Psychologin, 
Psychologische Psychotherapeutin mit privater Praxis für 
Transpersonale Psychotherapie in Gilching im Westen von 
München. Sie verbindet in ihrer Therapie- und Seminararbeit 
die langjährige Ausbildung in einer humanistisch-
psychologischen Achtsamkeitspraxis (Focusing) mit 
buddhistischen und systemtheoretischen Erkenntnissen.  
 
Bonnie Greenwell, die sich in den letzten Jahren vermehrt 
auch dem Zen widmet, verfügt über einen reichen Yoga-
Hintergrund und mehr als 25 Jahre Erfahrung als 
transpersonale Psychotherapeutin. Sie war Direktorin des 
Kundalini Research Network. Momentan verfasst sie eine 
Trilogie über Erleuchtung, Kundalini und Befreiung. 
 
Pieter Loomans, Todtmoos-Rütte, Dipl. Psychologe, 
niedergelassener psychologischer Psychotherapeut für 
Erwachsene, Kinder und Jugendliche. 1. Vorsitzender des 
SEN Deutschland e.V., Leiter des Rütte-Forum als Seminar-, 
Therapie- und Fortbildungszentrum in der initiatischen 
Therapie und transpersonalen Psychologie. 
Herausgeber mehrerer Bücher im transpersonalen Bereich. 


